AUSGABE 53

IN DIESER AUSGABE:

» Personliche Dienstleistungen.
» E-Rezepte per HA-Shop APP einl6sen.
» 14 Produkt-Gutscheine zum Sparen.



EDITORIAL

Liebe Kundin, Lieber Kunde,

die digitalen Moglichkeiten werden immer umfangreicher und die Frage
»Was ist noch echt?“ beschiftigt viele Menschen. Tiglich entsteht

viel KI- generierter Content, der sich fiir den Laien oft nicht mehr von
echten Inhalten unterscheiden lasst. Selbst die persénliche Stimme
eines Menschen lésst sich heute tauschend echt nachahmen.

Beim Thema Gesundheit wollen wir jedoch vertrauen kénnen. Da brau-
chen wir das Echte — z. B. den realen Menschen als Gesprachspartner.

Mit unseren Apotheken im Landkreis Tuttlingen sind wir ganz nah bei
Ihnen und stehen lhnen als Ihr persénlicher Gesprachspartner stets zur
Verfugung. Unser Angebot an persénlichen Dienstleistungen wird stetig
erweitert. Wir kombinieren die digitalen Méglichkeiten mit der individuel-
len Beratung. So kénnen Sie sich jederzeit darauf verlassen, dass wir uns
gemeinsam mit lhnen und Ihren Arzten um lhre Gesundheit kimmern.

Erganzend zu unseren hochwertigen Nahrungserganzungsmitteln aus
der Reihe der HONVITA-Produkte bieten wir Ihnen in Kooperation mit
dem medizinischen Labor von Prof. Blessing jetzt die Méglichkeit lhre
persénlichen Blutwerte analysieren zu lassen. Wissen Sie beispiels-
weise, wie lhr Vitamin-D-Status jetzt nach dem Winter ist?

Wir beraten Sie hierzu sehr gerne —,,... denn Ihre Gesundheit ist Ver-
trauenssache!“ — lokal, vor Ort, echt und persénlich.

Ihr Dr. Hannes Egle — Inhaber der Honberg Apotheken
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HONBERG APOTHEKE
Robert-Koch-Strafle 18
78532 Tuttlingen

Telefon (07461)96615-0
Telefax (07461)96615-21
Tuttlingen@HonbergApotheken.de

MARKTPLATZ APOTHEKE
Hauptstrale 121
78 549 Spaichingen

Telefon (074 24) 2287
Telefax (07424) 5143
Spaichingen@HonbergApotheken.de

WURMLINGER APOTHEKE
Untere Hauptstrafle 10
78573 Wurmlingen

Telefon (07461) 6453
Telefax (07461)5079
Wurmlingen@HonbergApotheken.de

SCHILLER APOTHEKE
Hauptstrafle 21
78554 Aldingen

Telefon (07424) 84081
Telefax (07424) 86981
Aldingen@HonbergApotheken.de

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin oder lhren Arzt oder fragen Sie in Ihrer Apotheke.

* Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tberschritten werden. Das Nahrungserginzungsmittel sollte
nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

Gutscheine sind nicht mit anderen Aktionen kombinierbar!



Dieser Gutschein ist

Tyros u r® mit dem folgenden Code

auch online einlésbar:

Wundheilgel - 15g Aktion-01-5326

Anwendungsgebiete: Wundbehandlungsmittel zur

lindernden Behandlung von kleinflichigen, ober- Direkt zum Angebot:
osur " flachlichen, wenig nassenden Wunden mit bakte-

Tvr Iheilge! @ rieller Superinfektion mit Tyrothricin-empfindlichen
undhe Erregern wie z. B. Riss-, Kratz-, Schirfwunden *

TR
RN
qt-:n- '1;-.~ : 4
Giltig vom: - - T
1. April bis AKTIONS 8 49€ ha. ﬁ
3.Mai2026  PREIS: ) E "-d.‘r"" o
Unser Normalpreis: 13,49€ | Ersparnis: 5,00€ 08117869
Grundpreis des Aktionspreises: 566,- €/Kilogramm

HonbergApotheken.shop

Bepanthen® Di‘eSerGutschein ist

E mit dem folgenden Code
: % Augentropfen —10 ml auch online einloésbar:
S_ l Anwendungsgebiete: BEPANTHEN Augentropfen Aktion-02-5326
g 1 unterstiitzen das trockene und gereizte Auge mit
% -

Feuchtigkeit und stabilisieren beziehungsweise

ersetzen den Trinenfilm. Geeignet fiir Kontaktlin- DIl € i A1

sentriger, egal ob harte oder weiche Kontaktlinsen. E|J-l-i-"“-'0E

Die Kombination aus Hyaluronsiure und Dexpant- 1‘_ '1

henol bewirken eine Linderung der Beschwerden.* t"’i‘ l— o'
o %ﬁ ;

Gulti 8 L
e AKTONS 10,49€

Unser Normalpreis: 15,49€ | Ersparnis: 5,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 1.049,-€/Liter

o
(TN e

08117870

HonbergApotheken.shop

HONVITA® ARTHRO aktiv i dam folgenden Code

Vitalstoffe Gelenkaktiv — 60 Kapseln "
Aktion-03-5326

Direkt zum Angebot:

&) ."!I'n
Nahrungsergidnzungsmittel mit Glucosamin und El D-E’ "l"

Chondroitin, Vitamin C und Spurenelementen.**

ARTH RO Méchten Sie lhren Bewegungsapparat bei seiner L‘t# ‘-\ %

tiglichen Héchstleistung unterstiitzen? Y

AKTIV | VITALSTOFE 'N-.,
GELENKAKTIV Versorgen Sie lhren Kérper ausreichend mit hoch- L2 3' u#
SERESEIM wertigen Mikronahrstoffen, welche Sie bei einem E p‘.‘ﬂﬂ' .
aktiven und mobilen Leben — egal in welchem Alter
— unterstitzen und lhr Wohlbefinden steigern. HonbergApotheken.shop

HONVITA Arthro Aktiv Vitalstoffe enthilt

eine moderne und hochwertige Kombination aus
verschiedenen Mikronihrstoffen nach neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen.**

Hierbei kann Sie unser Produkt unterstiitzen:

» wenn Sie grofRen kérperlichen Belastungen ausgesetzt sind

TOP-GUTSCHEIN

» wenn Sie in jedem Alter Freude an Bewegung haben méchten
» wenn Sie zu einem normalen Energiestoffwechsel beitragen wollen

» wenn Sie den Erhalt normaler Knochen und einer normalen
Knorpel- und Muskelfunktion unterstiitzen méchten

08117871

» wenn Sie viel Sport treiben und aktiv leben

Giiltig vom: AKTIONS-

24,99€
31.Mai2026  PREIS: )
Unser Normalpreis: 29,99€ | Ersparnis: 5,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,417 €/Kapsel.

VOItaren SCh merzgel forte Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

23’2 mg/g -120 g auch online einlésbar:
Aktion-05-5326

Anwendungsgebiete: Zur lokalen, symptomati-
schen Behandlung von Schmerzen bei akuten
Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen Direkt zum Angebot:
infolge eines stumpfen Traumas, z.B. Sport-und
Unfallverletzungen bei Erwachsenen und Jugend-
lichen tiber 14 Jahren.*

Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin.

Guligvom:  AKTIONS- der ) B
311.4AA/|\Zin2|0b2|Z PREIS: .I 5,99 € “ “H“ é""?g& :_rg._q:
'-"i-t

Unser Normalpreis: 23,99€ | Ersparnis: 8,00€ 08117873
Grundpreis des Aktionspreises: 133,25 €/kg

HonbergApotheken.shop



TERMINE FUR IHRE GESUNDHEIT

Personliche Dienstleistungen rund um
lhre Gesundheit und Vorsorge.

Im letzten Gutscheinheft haben
wir Ihnen tiber unsere Koope-
ration mit der Firma DEXCOM
berichtet. DEXCOM ist ein
Hersteller fiir Blutzuckermess-
sensoren, mit denen Sie einfach
und kontinuierlich lhren Blut-
zuckerspiegel im Kérper messen
kénnen. Es ist die moderne Form
der Blutzuckerkontrolle.

Gemeinsam mit DEXCOM bieten
wir Ihnen die echte, persénliche
Betreuung jetzt vor Ort an. Sie

sprechen mit vertrauten Fachkraf-

ten aus unseren Apotheken, die
lhnen das System gerne erklaren.

Weitere DEXCOM-Kennenlern-

termine in der Honberg Apotheke.

Die positive Resonanz auf unsere
Testtage hat uns sehr gefreut.
Deshalb bieten wir Ihnen weitere
Termine zum Kennenlernen an.
Am Dienstag, den 23.04.2026
(vormittags) und am Dienstag,
den 05.05.2026 (nachmittags)
sind wir gemeinsam mit einem
Experten von DEXCOM in unse-
rer Filiale in Tuttlingen fur Sie da.

Egal, ob Typ-1 oder Typ-2 Dia-

betes entscheidend ist, dass Sie
eine intensivierte Insulintherapie
(ICT) erhalten (=mehrmals tag-
liche Insulininjektionen: Basalin-

sulin und zusitzlich zu den Mabhl-
zeiten ein kurzwirksames Insulin).

Sie dirfen uns auch sonst jeder-
zeit auf dieses Thema anspre-
chen. Wir finden gemeinsam eine
gute und optimale Lésung.

Kennen Sie bereits unsere weiteren
personlichen Dienstleistungen?

Zusammen mit dem medizini-
schen Labor Prof. Blessing bieten
wir lhnen die Méglichkeit, dass
Sie sich z.B. den Vitamin D, den
Vitamin B12 Wert oder auch das
Vitaminprofil fir Veganer /Vegeta-
rier bestimmen lassen.

Im Arztezentrum Tuttlingen
betreibt Prof. Blessing mit seinem
Team eine Laborzweigstelle zur
professionellen Abnahme von
Blut und dessen Analyse.

Im Rahmen eines Beratungsge-
sprachs besprechen wir mit lhnen
welche Blutwerte, ergdnzend

zu den arztlich untersuchten
Werten, fiir Sie einen Mehrwert
bieten kénnen. Nach Festlegung
der Untersuchungsparameter
erhalten Sie von uns ein Labor-
auftragsblatt und lassen sich in
der Laborpraxis im Arztezentrum
Blut abnehmen. Zwei Tage spater
liegen die Ergebnisse bei uns in
der Apotheke vor. Das Ergebnis
besprechen wir persénlich mit
lhnen und werten es im Kontext
ihres Gesundheitszustands.

Buchen Sie noch heute einen
Termin fiir Ihre Gesundheit.

Hier geht es direkt zur Buchung lhres Service-
Termins in einer Filiale der Honberg Apotheken:

DEXCOM-Test:

=] £ 5“!.‘
.uu Ry

Blutanalyse:




MOMETAHEXAL"®
50 pug/Spray, 60 Spriihstofle, 10g

Anwendungsgebiete: Spray bei allergischem
Schnupfen wie z.B. Heuschnupfen.*

Angewendet wird der Wirkstoff vor allem um chro-
nisch entziindliche Reaktionen im Kérper, wie zum
Beispiel der Atemwege oder des Verdauungstraktes,

zu vermindern.
1. April bis RTINS “‘“H “““

31.Mai 2026 PREIS: 7,49 €
08117874

Unser Normalpreis: 14,49€ | Ersparnis: 7,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 749 €/Kilogramm

Giltig vom:

Tromcardin®complex
120 Tabletten

g Ioﬂ]caﬂjm Anwendungsgebiete: Nahrungserganzungsmittel mit
m!’ﬂp wertvollen Mikronihrstoffen zum Didtmanagement
bei Herzerkrankungen, insbesondere Herzrhythmus-
stérungen.**
A Enthilt: Thiamin (Vitamin B1), Kalium, Magnesium,
Folsdure (Vitamin Bg), Vitamin B12 und Niacin (Vita-
min B3). Lactosefrei, glutenfrei, vegan und zuckerfrei.

Gulti 3 =
i w2 49¢ I[N

Unser Normalpreis: 30,49€ | Ersparnis: 8,00€ 08119378
Grundpreis des Aktionspreises: 0,187 €/Stk.

Loceryl® Nagellack

e wcz==.. 3 ml Direkt-Applikator — 50 mg/ml

Anwendungsgebiete: bei/gegen Nagelpilz.

Der Wirkstoff Amorolfinhydrochlorid schadigt die
dufBere Hille (Zellmembran) von Pilzen. Diese ver-
liert somit einen Teil ihrer Funktionen, sie wird z.B.
fiir Nahrstoffe undurchlissiger - die Zelle hungert.
Je nach Wirkstoffkonzentration werden die Pilze
dadurch in ihrem Wachstum und ihrer Vermehrung
gehemmt oder sie sterben direkt ab.*

s 2299 WIIIHIN

Unser Normalpreis: 37,99€ | Ersparnis: 15,00€ 08119379
Grundpreis des Aktionspreises: 7.663,33 €/Liter.

P ——
Loceryl Nagellack

GEGEN NAGELPILZ
e

Giltig vom:
1. April bis
31.Mai 2026

Pantoprazol — 1 A Pharma®

20 mg — 14 magensaftresistente Tabletten

Anwendungsgebiete: bei Sodbrennen und saurem

y AufstoRen (leichte Form der Refluxkrankheit)
Pantoprazol - 1 & Pharma

Der Wirkstoff hemmt die Ausschiittung von Magen-
sédure aus den so genannten Belegzellen der Magen-

die tiber einen Pumpmechanismus fiir die Freiset-
zung der Magensiure verantwortlich ist.*

Giltig vom:

vor AKTIONS-
1. April bis
31.Mai2026 PREIS:

Unser Normalpreis: 5,49€ | Ersparnis: 2,00€ 08119380
Grundpreis des Aktionspreises: 0,25 €/Stk.
WUNSCH-GUTSCHEIN Do
, °
Rabatt auf lhren .

Wunschartikel!”

Ausgenommen: Sonderangebote in der Apotheke, Biicher und
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie reduzierte Ware.

Giiltig vom: 5

ik, SOFORT 340y

Juni 2026 RABATT:

* Beim Einlésen des Gutscheins. 08118222
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

schleimhaut. Er blockiert dort eine bestimmte Stelle,

Dieser Gutschein ist
mit dem folgenden Code
auch online einlésbar:

Aktion-06-5326

Direkt zum Angebot:
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HonbergApotheken.shop

Dieser Gutschein ist
mit dem folgenden Code
auch online einlésbar:

Aktion-07-5326
Direkt zum Angebot:
p‘_ N g
1 %E‘;I
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HonbergApotheken.shop

Dieser Gutschein ist
mit dem folgenden Code
auch online einlésbar:

Aktion-08-5326

Direkt zum Angebot:
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HonbergApotheken.shop

Dieser Gutschein ist
mit dem folgenden Code
auch online einlésbar:

Aktion-09-5326

Direkt zum Angebot:
O
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HonbergApotheken.shop

Dieser Gutschein ist
mit dem folgenden Code
auch online einlésbar:

Aktion-10-5326

Direkt zum Angebot:

f??
h.:igr..nm'..q.:

HonbergApotheken.shop



ANZEIGE

E-REZEPTE EINLOSEN

» HonbergApotheken.app
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iOS — App-Store

Android - Play-Store

lhre E-Rezepte per App bei uns einlésen —
einfach, sicher und direkt

Mit der ,,HA-Shop“ App lhrer
Honberg Apotheken lassen sich
Rezepte besonders einfach und
bequem per Smartphone einlo-
sen. Vor allem das E-Rezept per
CardLink macht die Ubermittlung
im Alltag deutlich leichter: Beno-
tigt werden lediglich lhre Kran-
kenkassenkarte, ein NFC-fahiges
Smartphone und unsere App.

Nach der einmaligen Verifizierung
mit der Handynummer sowie den
sechs Ziffern der Gesundheits-
karte kann das E-Rezept direkt an
die ,mobile Filiale“ der Honberg
Apotheken ubertragen werden.
Dafiir wird die Karte ruhig auf
eine ebene Flache gelegt und

der NFC-Leser des Smartphones
tber den Chip gehalten. So gelan-
gen die Rezeptdaten sicher zu
uns. Das spart Zeit, vermeidet

unnotige Wege und erleichtert
die Vorbereitung von Abholung
oder Botendienst. Die App ver-
bindet digitalen Komfort mit dem
vertrauten Service vor Ort und

macht die Rezepteinlésung kom-
fortabler denn je. Sie haben Ihr
Arzneimittel-Management damit
»in der eigenen Hand" — jeder-
zeit und ganz bequem von lhrem
Smartphone aus!

Starker Heuschnupfen? Endlich wieder
durchatmen dank Lorano® AIIergiespray

Die ersten warmen Tage, blu-
hende Natur — und plétzlich lauft
die Nase, die Augen tranen und
das Niesen hért nicht auf?

Heuschnupfen kann den Alltag
zur Belastung machen. Wenn die
Beschwerden besonders stark
sind und herké6mmliche Nasen-
sprays nicht ausreichen, braucht
es eine Losung, die anders wirkt
als herkémmliche Antiallergika.
Die beiden Wirkstoffe Azelastin
und Fluticason des neuen Aller-
giesprays aus der Lorano®-Pro-
duktreihe erginzen sich in ihrer
Wirkung gegenseitig.

SR Ty
.\m % ,

‘Starker -
Heuschnupfen?

Lorano

rAlleneliesPic)

bei Heuschnupfen

Lorano®Azelastin/Fluticason
Allergiespray bei Heuschnupfen
vereint Starke und Schnelligkeit in
einem Spray!

Wir beraten Sie gerne!



Bepanthen® Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

Wund- und HeiISaIbe —_ 50g auch online einlésbar:

Aktion-11-5326
Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzende Behandlung 53
el von oberflichlichen Haut- und Schleimhautwunden.*
Der Wirkstoff Dexpanthenol heilt verletzte Haut und Direkt zum Angebot:
then Schleimhaut. Er wird im Kérper in Pantothensiure
Bepan'™™ umgewandelt, und gleicht das fehlende Vitamin aus.

Geschadigter Haut oder Schleimhaut mangelt es an
Pantothensiure.

Galti LH %f
ultigvor:  AKTIONS- o
o s 8 “HN ‘ “M“ SRty

Unser Normalpreis: 13,99€ | Ersparnis: 5,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 179,80€/kg HonbergApotheken.shop

08119382

Gingium® HEXAL Biesar Cuisdhdi

mit dem folgenden Code

120 mg Filmtabletten — 120 Stk. auch online einlosbar:

Anwendungsgebiete: Leistungsstérungen durch Verin- Aktion-12-5326
derungen im Gehirn (Demenz); Durchblutungsstérun-
gen, vor allem der Arme und der Beine und Schwindel;

zur unterstiitzenden Behandlung von Tinnitus (Ohr- Direkt zum Angebot:

gerdusche). Die Inhaltsstoffe entstammen der Pflanze LAE

Ginkgo und wirken als natiirliches Gemisch. Extrakte Elr".i E

von Ginkgo verbessern die FlieReigenschaft des Blutes p; .1
L

und férdern die Gehirndurchblutung.* t"’i‘ '
Giltig vom: AKTIONS- L*"F: H % "
g rs . 48,49€ Efﬁ&e'r. HE

Unser Normalpreis: 93,49€ | Ersparnis: 45,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,404 €/Stk.

08119383 HonbergApotheken.shop

N U RO F E N © Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

400 mg — 20 Weichkapseln auch online einlosbar:

Anwendungsgebiete: Leichte bis miRig starke Aktion.13-5326
Schmerzen, wie: Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Regelschmerzen, Schmerzen bei Erkiltung und Fieber*

Der Wirkstoff gehdrt zu einer Gruppe von Stoffen, Direkt zum Angebot:
die sowohl gegen Schmerzen, als auch gegen Ent- _1“:-
ziindungen wirken und Fieber senken kénnen. Alle Elr".i j-i"
drei Wirkungen beruhen vor allem auf der Hemmung p; ﬂ
eines kérpereigenen Stoffes, genannt Prostaglandin. t*’ ‘_

W ) RS

Giiltig vom: 5

1. April bis QEE:SNS 6 49€ ha. w
31. Mai 2026 5 ) Er"ﬁﬂ"’ St
Unser Normalpreis: 11,49€ | Ersparnis: 5,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,325 €/Stk.

08119384 HonbergApotheken.shop

Lyranda® Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

Kautabletten 15 Stk_ auch online einlésbar:
Aktion-14-5326

Anwendungsgebiete: die innovative Kautablette
zum Didtmanagement bei Lippenherpes.**

Einfach kauen: Aufnahme von innen, sehr gut ver-

; o Direkt zum Angebot:
traglich, mit Limetten-Geschmack.

Innovative Formel mit L-Lysin: 3g L-Lysin in der
Tagesdosis, Gluten- und laktosefrei, mit Zink und 8
weiteren Mikronihrstoffen

G]Lil:g ylogfli AKTIONS-
3 mai2006  PREIS: )

Unser Normalpreis: 12,49€ | Ersparnis: 3,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,633 €/Stk.

08119385

HonbergApotheken.shop

L0r3n0® Pro Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

5 mg — Filmtabletten 50 Stk. auch online einlosbar:
Aktion-15-5326

Anwendungsgebiete: Antiallergikum bei allergi-
schem Schnupfen, wie z.B. Heuschnupfen und
Nesselausschlag.*

Der Wirkstoff hilft bei Allergien und stillt den
Juckreiz und unterdriickt die Wirkung der kérper-
eigenen Substanz Histamin.

Gultigvom: — AKTIONS-
i e 1649e Bl

Unser Normalpreis: 31,49€ | Ersparnis: 15,00€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,33 €/Stk.

Direkt zum Angebot:

Hl-!

08119386 HonbergApotheken.shop



IMPRESSUM

Alle Abbildungen, Produktbeschreibungen und Texte unterliegen dem Urheberrecht und sind Eigentum der Honberg Apotheken oder der entsprechenden Hersteller. Weiterverwendung und Vervielfiltigung durch Dritte bediirfen der ausdriicklichen Genehmigung! Das ,Honberg Apotheken-Logo* und
das ,h* sind eingetragene Marken der Honberg Apotheke Dr.Hannes Egle e.K. Alle anderen in dieser Broschiire verwendeten Wort- und Bildmarken kénnen, wenn nicht anders gekennzeichnet, eingetragene Marken und Warenzeichen der jeweiligen Hersteller bzw. Markeninhaber sein. Aus dem Fehlen des
Zeichens ® kann nicht geschlossen werden, dass eine Bezeichnung ein freier Markenname ist. Die Angaben im Text sind unverbindlich und dienen lediglich zu Informationszwecken.

Verantwortlich fiir den Inhalt: Honberg Apotheke, Dr.Hannes Egle e.K., Tuttlingen | Konzeption, Design & Umsetzung: FRICON®, Tuttlingen | Titel& Redaktion: stock.adobe.com, envato | Portraits: hauptlicht.de | Druck& Produktion: BaurOffset, VS-Schwenningen 03.2026, Auflage: 5.000 Stiick



