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GUTSCHEINHEFT

Aktionsangebote & Informationen aus lhren HONBERG APOTHEKEN

IN DIESER AUSGABE:

» Friihling: Zeit flir Wohlbefinden.
» Duftende Gliicksmomente.
» 14 Produkt-Gutscheine zum Sparen.



EDITORIAL

Liebe Kundin, Lieber Kunde,

gerade jetzt im Friihling geniefRen wir alle die ersten warmen
Sonnenstrahlen und freuen uns tber die wieder erwachte Natur.

Die Natur schenkt uns neben ganz vielen lebenswichtigen
Dingen auch hochwirksame Arzneimittel und wertvolle Pflanzen-
aromen. Und bereits das Betrachten der natirlichen Schénheit
der Blumen férdert unser Wohlbefinden.

Neue Kommunikationsmoglichkeiten bietet Ihnen unsere Home-
page. Sie konnen uns dort ganz schnell und einfach ein Foto
ihres Rezeptes, ihrer Arznei oder ihres Wunschzettels schicken.
Wir stellen lThnen damit lhr individuelles , Paket“ zusammen, so
dass alles fur Sie gerichtet ist, wenn Sie uns besuchen kommen.

Ich wiinsche Ihnen viel Genuss mit den warmen Sonnenstrahlen
und Freude beim Erleben der Kraft der Natur.

Ihr Dr. Hannes Egle — Inhaber der Honberg Apotheken

HONBERG APOTHEKE WURMLINGER APOTHEKE
Robert-Koch-Strafle 18 Untere Hauptstrafle 10

78532 Tuttlingen 78573 Wurmlingen

Telefon (07461)96615-0 Telefon (07461) 64 53

Telefax (07461)96615-21 Telefax (07461)5079

Tuttlingen@HonbergApotheken.de ~ Wurmlingen@HonbergApotheken.de
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin oder Ihren Arzt oder fragen Sie in lhrer Apotheke.

** Die angegebene empfohlene tigliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Das Nahrungserganzungsmittel sollte
nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

Gutscheine sind nicht mit anderen Aktionen kombinierbar!



R A B AT T' C O U P O N Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden

Barcode an unseren
LABORATOIRES

Kassen einlésbar:

Sie erhalten im Aktionszeitraum 3 € Rabatt jedes Vichy-Sonnen-
schutzprodukt (von der Aktion ausgeschlossen sind: Anthelios
Stick fiir empfindliche Hautpartien LSF 50+ 9g und Anthelios

Sun Milch 200 ml).

Giltig vom: IHR
1. April bi
31.Augu:tn202IZ RABATT: 3,00 €

*Bei Einlésen des Gutscheins. | Keine Barauszahlung méglich. $IVAL0009823234053007
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

AQUILEA Relax forte  oiercuscrenis

mit dem folgenden Code

Baldrian 500 mg — 30 Tabletten auch online einlésbar:

y Enthilt eine besonders starke Kombination aus Aktion-02-4124
Al N Baldrian (soomg), Passionsblume und Weifdorn
AQUILEA zur Unterstiitzung einer optimalen Entspannung
W l bei akutem Stress. Baldrian ist die ideale Pflanze in Direkt zum Angebot:
; % Belastungssituationen, da sie natiirlich entspannende -
‘—";n _ Effekte auf das Nervensystem hat. Die Passionsblume E|J"’$ 1“'-.E
= “_ wird besonders hiufig wihrend Belastungsphasen p‘ l '1
- zur Férderung der mentalen Gesundheit eingesetzt. t-";l l— o‘
H h % :

Giiltig vom:

1. April bis SIE 5 oo€
31.Mai 2024  SPAREN: )
Unser Normalpreis: 24,99€ | Aktionspreis: 19,99€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,67 €/Stk.
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08117870

HonbergApotheken.shop

HONVITA® ARTHRO aktiv i dam folgenden Code

Vitalstoffe Gelenkaktiv — 60 Kapseln "
Aktion-03-4124

Direkt zum Angebot:

Chondroitin, Vitamin C und Spurenelementen.**

ARTH Ro hfii(shten Siti lhren Pewegungsapearat bei seiner ﬁ# H

Nahrungsergidnzungsmittel mit Glucosamin und E|J"‘§;‘“;L

tiglichen Héchstleistung unterstiitzen?

AKTIV | VITALSTORE R
oM 3 "
GELENKAKTIV Versorgen Sie lhren Kérper ausreichend mit hoch- oy ‘r"ﬁlr
60 KAPSELN 5 : A e ol ot B (e e
| wertigen Mikronihrstoffen, welche Sie bei einem E* .--..l.l_qit.-
R, L A=

aktiven und mobilen Leben — egal in welchem Alter
— unterstiitzen und lhr Wohlbefinden steigern.
HONVITA Arthro Aktiv Vitalstoffe enthilt

eine moderne und hochwertige Kombination aus
verschiedenen Mikronihrstoffen nach neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen.**

HonbergApotheken.shop

TOP-GUTSCHEIN

Hierbei kann Sie unser Produkt unterstiitzen:

» wenn Sie grofRen kérperlichen Belastungen ausgesetzt sind

Informationen

zu unserer

» wenn Sie zu einem normalen Energiestoffwechsel beitragen wollen HONVITA-Produktlinie:

» wenn Sie in jedem Alter Freude an Bewegung haben méchtest

» wenn Sie den Erhalt normaler Knochen und einer normalen
Knorpel- und Muskelfunktion unterstiitzen méchten

AT AR
[=]'etoc®:

08117871

» wenn Sie viel Sport treiben und aktiv leben

Giltig vom: SIE
Jeees coapen:  4,00€

Unser Normalpreis: 29,99€ | Aktionspreis: 25,99€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,43 €/Kapsel.

Gingium®HEXAL Dieser Gutschein st

mit dem folgenden Code

120 mg Filmtabletten — 120 Stk. auch online einlésbar:

Anwendungsgebiete: Leistungsstdrungen durch Verén- Aktion-05-4124
derungen im Gehirn (Demenz); Durchblutungsstérun-

gen, vor allem der Arme und der Beine und Schwindel;

zur unterstiitzenden Behandlung von Tinnitus (Ohr- Direkt zum Angebot:
gerdusche). Die Inhaltsstoffe entstammen der Pflanze
Ginkgo und wirken als natiirliches Gemisch. Extrakte
von Ginkgo verbessern die Flieeigenschaft des Blutes
und férdern die Gehirndurchblutung.*

Giltig vom: SIE ey _ -I:;E"
. April bi # N !
311.M§i 2024 SPAREN: ) E“" g!r ,‘._mﬁ:

.rn:n‘

Unser Normalpreis: 97,49€ | Aktionspreis: 62,49€ 08117873
Grundpreis des Aktionspreises: 0,52€/Stk. HonbergApotheken.shop



ATHERISCHE OLE & GLUCK

Wie natiirliche Diifte unsere
Gliicksgefiihle steigern kénnen.

Das Gliick ist eine sehr facetten-
reiche und duferst personliche
Angelegenheit. Gliicksforscher
sagen, dass wir Gliick nicht ein-
fach finden oder erreichen, son-
dern unser Gliicksempfinden
selbst beeinflussen und kultivie-
ren kénnen. Mit atherischen Olen
unterstiitzt uns die Natur dabei
elementar und kann uns damit
Energie, Freude und erfiillende
Gliicksmomente in unserem
Alltag schenken.

Duftende Gliicksgefiihle

Natiirliche Diifte nehmen durch
ihre komplexen Eigenschaften
einen ganzheitlichen Einfluss auf
Korper, Geist und Seele. Einige
von ihnen gelten dank ihrer stim-
mungsaufhellenden Wirkung als
wahre Glucksbringer, indem sie
die Ausschittung von kérpereige-
nen Botenstoffen, den sogenann-
ten ,,Gliickshormonen* wie Sero-
tonin und Endorphinen, férdern.
Diese sorgen fiir eine positive
Stimmung, verbessern unseren
Schlaf und stirken das innere
Gleichgewicht.

i}

hre Sucherebniy
T —
$hp Ergebnisge -

T

=Q ERWEITERTE SUCHFUNKTION

Zu den aufmunternden Diiften
gehoren die spritzigen Zitrusdiifte
von Bergamotte, Grapefruit, Man-
darine, Orange und Zitrone. Die
stiRen Friichte speichern die wir-
mende Sonnenkraft in ihren aroma-
tischen Fruchtschalen, aus denen
durch schonende Kaltpressung das
gtherische Ol gewonnen wird.

Zu den ,,Gliicklichmachern“ gehs-
ren auch die einhiillenden Diifte
von Neroli, Ylang-Ylang, Vanille
und Tonka sowie der Himalaya-
kiefer — auch bekannt als die
sogenannte ,Gliickskiefer®.

Anwendungstipps & Rituale

Eine Duftmischung wird in Kom-
bination mit einem Dufttrager
oder einem dekorativen Duftgerat
verwendet. Geben Sie dazu ein-
fach einige Tropfen lhrer Duft-
mischung auf einen Duftstein,

in eine Duftlampe oder einen
Aroma-Vernebler und schaffen
Sie sich damit lhr persénliches
Wohlfiihlambiente, das perfekt
auf lhre aktuellen Bediirfnisse
abgestimmt ist.

NEU: tber die Volltextsuche unserer
neuen Website erhalten Sie nun auch
die Ergebnisse von unserer Online-
Filiale angezeigt und gelangen in
Echtzeit zum gesuchten Produkt.
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Dieser Gutschein ist
mit dem folgenden
Barcode an unseren
Kassen einlésbar:

s Eucerin

ey 3 W Sie erhalten beim Kauf eines Eucerin® Sun Produktes
- im Aktionszeitraum 3 € Rabatt pro Produkt.

$!ACA0019812808620301

Giltig vom:
1. April bis IHR 3 oo€
30.5ept.2024  RABATT: ]
*Bei Einlésen des Gutscheins. | Nicht mit anderen
Rabattaktionen kombinierbar.

MOMETAHEXAL"® i dom folgenden Code

. o h online einlésbar:
50 pg/Spray, 140 Spriihstoie, 18 e
ug/Spray, P 1198 Aktion-07-4124
Anwendungsgebiete: Spray bei allergischem Schnup-
fen wie z.B. Heuschnupfen.*

Angewendet wird der Wirkstoff vor allem um chro- Dlichis s Al

nisch entziindliche Reaktionen im Kérper, wie zum E|J...i."||.'oE
Beispiel der Atemwege oder des Verdauungstraktes, )
zu vermindern. .-E

Giiltig vom:

1. April bis SIE 4 oo€
31.Mai 2024  SPAREN: )
Unser Normalpreis: 22,99€ | Aktionspreis: 18,99€
Grundpreis des Aktionspreises: 1.055,-€/Kilogramm

i)
I ﬁﬁa.%ﬁ?

HonbergApotheken.shop

08119378

Naratriptan HEXAL®  oesercuscrenia

mit dem folgenden Code

bei Migrane 2,5mg — 2Filmtabl.  auchonline einlssbar:

— ) ) Aktion-08-4124
HEXAL Anwendungsgebiete: Migraneanfall*.
Na]'d'"lptan Der Wirkstoff tritt mit speziellen Bindungsstellen
bei Migréne im Kérper, den sog. sHT-1-Rezeptoren, in Kontakt. Direkt zum Angebot:
Die bei einer Migrine erweiterten BlutgefiRe
ziehen sich wieder zusammen und die Freisetzung Elr"‘i"‘u-.
von bestimmten Botenstoffen, die Schmerzen und ﬁ q).

13

ol
AN 1 &z

08119379

Entziindungen auslésen, wird gestoppt.
e
Gulti L N H %
ultig vom: SIE
. April bi
311, r\;\;”zozlz SPAREN: 5,00 €

Unser Normalpreis: 10,49€ | Aktionspreis: 5,49€
Grundpreis des Aktionspreises: 2,75 €/Stk.

HonbergApotheken.shop

L[] L[]
Prlorl n® Dieser Gutschein ist

. mit dem folgenden

p =<~ === bei Haarausfall — 30 Kapseln QR-Code an unseren
= ) Kassen einlésbar:

e : f Versorgt die Haarwurzel mit Mikronihrstoffen.

Zur digtischen Behandlung von hormonell erblich

bedingten Haarwachstumsstérungen und Haaraus-

fall bei Frauen*. Gegen Vorlage dieses Gutscheins

erhalten Sie einen Sofortrabatt von 5€ beim Kauf

von 1xPriorin Kapseln 30er Packung. So lange der

Vorrat reicht. Keine Barauszahlung.**

Giiltig vom: SOFORT-

1. April bis 5 oo€
31. Mai 2024 RABATT: )
Unser Normalpreis: 17,49€ | Aktionspreis: 12,49€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,42 €/Stk.

HonbergApotheken.de

WUNSCH'GUTSCHEIN ¢ Dieser Gutschein ist

NP mit dem folgenden Code
= - auch online einlésbar:
7\ Aktion-10-4124

Rabatt auf lhren |
Wunschartikel!” it

Ausgenommen: Sonderangebote in der Apotheke, Biicher und
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie reduzierte Ware.

Giiltig vom:

1.Juni bis IHR -10 O/O
30.Juni2024  RABATT:
* Beim Einlésen des Gutscheins. 08118222
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

Hl-!

HonbergApotheken.shop



RAUS IN DEN FRUHLING!

In den kleinsten Dingen zeigt
die Natur ihre Wunder. (Carl von Linné)

Der Frihling ist die Jahreszeit
des Neubeginns und mit ihm
kommen langere Tage, warmere
Temperaturen und mehr Son-
nenlicht. Die Natur erwacht zu
neuem Leben. Diese Verinderun-
gen haben nicht nur einen posi-
tiven Einfluss auf unsere Stim-
mung, sondern auch allgemein
auf unsere Gesundheit und unser
Wohlbefinden.

Das Sonnenlicht spielt eine ent-
scheidende Rolle fiir unseren
Korper, da es die Produktion von
Vitamin D anregt. Vitamin D ist
wichtig fur die Aufrechterhaltung
eines gesunden Immunsystems,
der Knochengesundheit und der
Regulation unseres Hormon-
haushalts und von Stimmungs-
schwankungen. Durch langere
Tage und mehr Sonnenlicht haben
wir im Frihling wieder mehr Gele-
genheiten, uns im Freien aufzu-
halten und kénnen somit unseren
Vitamin-D-Spiegel auf nattrliche
Weise erhéhen.

Dartiber hinaus hat das Sonnen-
licht auch positive Auswirkungen
auf unsere Stimmung. Es regt
die Produktion von Serotonin an,
einem Neurotransmitter, der als
,Gliickshormon“ bekannt ist. Ein
Mangel an Sonnenlicht kann zu
saisonalen Depressionen fiihren,
auch bekannt als Winterdepres-
sion oder saisonale affektive
Stérung (SAD). Durch viel Zeit
draufden“ kénnen wir diesen
Effekten entgegenwirken und uns
insgesamt gliicklicher und ener-
giegeladener fuhlen.

Auch die wiarmeren Temperaturen
im Frihling kénnen sich positiv
auf unsere Gesundheit auswirken.
Sie regen uns dazu an, mehr Zeit
im Freien zu verbringen, Sport zu
treiben und uns generell aktiver
zu bewegen. Dies tragt nicht nur
zur koérperlichen Fitness bei, son-
dern kann auch Stress reduzieren
und das allgemeine Wohlbefinden

steigern. Regelméafiige Bewegung
im Freien kann zudem dabei
helfen, den Blutdruck zu senken
und das Risiko fiir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu verringern.

Der Frithling hat auf vielen
Ebenen einen duflerst positiven
Einfluss auf unsere Gesundheit
und unser Wohlbefinden. Es ist
also wichtig, die ersten warmen
Tage des Fruhlings zu nutzen und
sich so viel wie moglich im Freien
aufzuhalten. Ob beim Spazie-
rengehen, Radfahren, Joggen
oder einfach nur beim Sonnen-
baden - das Sonnenlicht und die
frische Luft tun unserem Kérper
und unserer Seele gut und starkt
unser Immunsystem.

Wir beraten Sie dazu sehr gerne!



LoranolPo

L e e
£ Antlallerglum

505

Giltig vom:
1. April bis SIE
31.Mai 2024

SPAREN:

Giiltig vom:
1. April bis SIE
31.Mai 2024

SPAREN:

@ﬁm ibion

schwangersshaft

SPAREN:

Giiltig vom:
1. April bis SIE
31.Mai 2024

SPAREN:

Giiltig vom:
1. April bis SIE
31.Mai 2024

SPAREN:

Giiltig vom:
1. April bis SIE
31.Mai 2024

10,00€

Unser Normalpreis: 28,99€ | Aktionspreis: 18,99€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,38 €/Stk.

Lorano®Pro
5 mg - Filmtabletten 50 Stk.

Anwendungsgebiete: Antiallergikum bei allergi-
schem Schnupfen, wie z.B. Heuschnupfen und
Nesselausschlag.*

Der Wirkstoff hilft bei Allergien und stillt den

Juckreiz und unterdriickt die Wirkung der kérper-
eigenen Substanz Histamin.

08118222

400 mg — 20 Weichkapseln

Anwendungsgebiete: Leichte bis miRig starke
Schmerzen, wie: Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,

Regelschmerzen, Schmerzen bei Erkiltung und Fieber*

Der Wirkstoff gehért zu einer Gruppe von Stoffen,
die sowohl gegen Schmerzen, als auch gegen Ent-
ziindungen wirken und Fieber senken kénnen. Alle

drei Wirkungen beruhen vor allem auf der Hemmung
eines kérpereigenen Stoffes, genannt Prostaglandin.

2,00€

Unser Normalpreis: 10,99€ | Aktionspreis: 8,99€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,45 €/Stk.

Femibion® 2

08119383

Schwangerschaft
Kombipackung 2 x 56 Stk.

Nahrungserginzungsmittel. Ab der 13. Woche bis

zur Geburt. Fiir den besonderen Bedarf von Mutter

und Baby in der Schwangerschaft.**

10,00€

Unser Normalpreis: 68,49€ | Aktionspreis: 58,49€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,52 €/Stk.

08119384

Magnesium Verla®
direkt — Himbeere — 60 Sticks

Das praktische Magnesium Verla® Direkt-Granulat
wird ganz ohne Fliissigkeit eingenommen. Die klei-

nen Sticks passen in jede Hand- oder Aktentasche.

Bereits mit 1-2 Magnesium-Sticks pro Tag lasst sich
die Magnesium-Zufuhr sinnvoll und bequem unter-
stiitzen. Ein Stick enthilt 150 mg Magnesium — etwa
die Hilfte der empfohlenen Tageszufuhr*

Unser Normalpreis: 20,49€ | Aktionspreis: 15,49€
Grundpreis des Aktionspreises: 0,26 €/Stk.

2,00€

Unser Normalpreis: 10,49€ | Aktionspreis: 8,49€
Grundpreis des Aktionspreises: 1.698,-€/Liter

08119385

08119386

Gluick hat viele Facetten. Ob kostbare Ich-Zeit oder Momente
mit unseren Liebsten. Mandarine Grapefruit und Tonka schaffen
die richtige Atmosphire, um Gliicksgefiihle zu erleben.

Die Duftmischung mit der duftenden Mischung aus Manda-
rine, Grapefruit und Tonka schafft die richtige Atmosphire, um
Gliicksgefiihle zu teilen oder ganz fiir sich zu erleben.

Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

auch online einlésbar:

Aktion-11-4124

Direkt zum Angebot:
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HonbergApotheken.shop

NUROFEN®

Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

auch online einlésbar:

Aktion-12-4124

Direkt zum Angebot:

5 ) o, ". .
LY e

o S o

HonbergApotheken.shop

Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

auch online einlésbar:

Aktion-13-4124

Direkt zum Angebot:

Fl;' o & .‘. .
LY e

] i 2

HonbergApotheken.shop

Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

auch online einlésbar:

Aktion-14-4124

Direkt zum Angebot:

S
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HonbergApotheken.shop

PRIMAVERA®

Gliicksgefiihle Duftmischung — 5 ml

Dieser Gutschein ist

mit dem folgenden Code

auch online einlésbar:

Aktion-15-4124

Direkt zum Angebot:

e f??
a" ?
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HonbergApotheken.shop



IMPRESSUM

Alle Abbildungen, Produktbeschreibungen und Texte unterliegen dem Urheberrecht und sind Eigentum der Honberg Apotheken oder der entsprechenden Hersteller. Weiterverwendung und Vervielfiltigung durch Dritte bediirfen der ausdriicklichen Genehmigung! Das ,Honberg Apotheken-Logo* und
das ,h* sind eingetragene Marken der Honberg Apotheke Dr.Hannes Egle e.K. Alle anderen in dieser Broschiire verwendeten Wort- und Bildmarken kénnen, wenn nicht anders gekennzeichnet, eingetragene Marken und Warenzeichen der jeweiligen Hersteller bzw. Markeninhaber sein. Aus dem Fehlen des
Zeichens ® kann nicht geschlossen werden, dass eine Bezeichnung ein freier Markenname ist. Die Angaben im Text sind unverbindlich und dienen lediglich zu Informationszwecken.

Verantwortlich fiir den Inhalt: Honberg Apotheke, Dr. Hannes Egle e.K., Tuttlingen | Konzeption, Design und Umsetzung: FRICON®, Tuttlingen | Titel & Redaktion: stock.adobe.com | Portraits + Makro: hauptlicht.de | Druck&Produktion: BaurOffset, VS-Schwenningen 03.2024; Auflage: 5.000 Stiick



